
Skriv tre ting, du kan læse om i bogen.

Kig på forsiden af bogen.

Kig på bagsiden af bogen.

1

Før du læser

Hvem har skrevet bogen? ______________________________________________________________________

Beskriv spilleren på forsiden: ___________________________________________________________

 ________________________________________________________________________________________________

Hvad synes du om at se håndbold?
Sæt kryds.

Det kan jeg
ikke så godt

lide

Det er
OK

Jeg kan bedre
lide selv at

spille

Det er mega
fedt!



1

Imens du læser

Kig på side 6 og 7.

Hvad står forkortelserne for?

VM

EM

OL

Kig på side 6-11.

Hvad var grundene til landsholdets optur og nedtur?

Optur Nedtur



1

Imens du læser

Jesper Jensen blev træner for landsholdet i 2019.

Sandt Falsk

Sandra Toft har aldrig været til OL.

Til VM i 2021 vandt Danmark seks kampe i streg.

Sandt eller falsk.

Sandra Toft er anfører for landsholdet. 

Kvindelandsholdet er et af verdens bedste. 

Kig på side 12-17.

Hvorfor tror du, at venskab og sammenhold betyder meget for spillernes
niveau? 

Kig på side 20-21.

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________



1

Imens du læser

Læs boksen på side 22, og placér de forskellige positioner på banen. 

Kig på side 22 og 23.

Hvilken position spiller Anne Mette Hansen? __________________________________________

Hvad ville du helst spille, hvis du skulle spille håndbold? Hvorfor? _____________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
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Imens du læser

Hvad kan Louise fortælle om sig selv?

Kig på side 26 og 27.

Min position på
banen er...

Jeg kaster med...

Jeg har scoret... 

Jeg har spillet i... 

Hvilke år vandt kvindelandsholdet guld, sølv og bronze? Skriv årstallene
under de rigtige medaljer. 

Kig på side 30 og 31.



Efter du har læst

1

2020

Tidslinje.
Skriv i boksene på tidslinjen, hvad der skete i disse årstal.

2021

2022

2023

2024

Gå på jagt i billederne.

Find billederne i bogen, og svar på spørgsmålene.

Hvilket bogstav kan man se på Jesper Jensens skilt?   __________________________________

Hvilket nummer er på Heindahls trøje? _____________________

Hvor mange forskellige logoer kan du finde på kvindernes trøjer?

________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________


