
Vejledning
Dette opgavehæfte er en del af materialepakken til Friends i fjerde. Pakken 

består af fire opgavehæfter, sorteringskort og samtalekort.

Opgavehæfter

Hver bog har sit eget opgavehæfte, som inddeler læseprocessen i før-, under-

og efterlæsning. Til hvert opgavehæfte findes et eksempel på en besvarelse, 

som kan bruges i undervisningen.

Sorteringskort

Eleverne lægger de fire billeder af hovedpersonerne på et bord. De skiftes til at 

trække et sorteringskort. Kortene indeholder udsagn, som passer til en af de 

fire personer. Eleverne bliver enige om, hvilken person udsagnet passer til og 

lægger kortet ved siden af personen.

Samtalekort

Eleverne skiftes til at vælge et samtalekort, læse det højt og reflektere over 

spørgsmålet. Kortene indeholder forskellige spørgsmål om genkendelige 

problemstillinger, som eleverne skal forholde sig til.  

Anja Gram minder mest om Sari, og Sandra Schwartz minder mest om Frank og 

Sari.
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Tekst: Sandra Schwartz
Illustrationer: Anja Gram

Udgiver: Straarup & Co

Opgaver: ©mindsteogmellemste

Opgavehæfte



Hvad er bogens titel?

Hvem har skrevet bogen?

Hvem har illustreret bogen?

Hvem har udgivet bogen?

Er bogen en del af en serie?

Før du læser
Kig på bogens forside og første side. Besvar spørgsmålene.
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Kig godt på børnene. Hvordan tror du, de har det?

Hvorfor tror du, at børnene er klædt ud?

Før du læser
Kig på bogens forside. Besvar spørgsmålene.
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Læs teksten på bagsiden af bogen. Hvordan passer den

med forsiden (billede + tekst)? Begrund dit svar.

Hvorfor tror du, at Sari får mere og mere ondt i

hovedet?

Før du læser
Kig på bogens forside og bagside. Besvar spørgsmålene.
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Før du læser
Saris mor og far skændes. Tegn og beskriv, hvordan du har det, når nogen skændes.
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Første opslag
Læs side 2-3. Skriv, hvad du lærer om de forskellige personer
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Min skyld?
Læs side 4-7. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvad prøver Sari på?

.

Hvem skændes?

Hvad skændes de om?

Hvem siger: ”Slap nu af.”?

Hvem siger: ”Tag nu ansvar.”?
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At skændes 
Undersøg ordet at ”skændes”.

skændes

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet
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At skændes 
Læs side 4-7. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvorfor tror du, at der er tegnet en hammer og en sav

over Saris hoved?

Hvorfor tror du, at Saris forældre skændes?

Straarup & Co               ©mindsteogmellemste



undskylde

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet

At undskylde
Læs side 8-11. Undersøg ordet at ”undskylde”.
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Musketerer
En musketer er en slags soldat fra gamle dage. Deres motto var “en for alle, alle for en”. 

Hvad tror du, at “en for alle, alle for en” betyder?

Kender du til historien om de fire musketerer?
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Venner
Læs side 12-13. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvad tror du, Sari mener, når hun siger, at de er de fire

musketerer?

Hvorfor forsvinder Saris sværd?
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Hvem sætter sig på sin plads?

Hvem ser sur ud?

Hvad spørger Sari om?

Hvem, synes Viola, tager Frank og Kajas parti?

Hvad gjorde ondt?

Viola
Læs side 14-15. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.
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Frikvarter
Læs side 16-19. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvorfor tror du, at det er vigtigt for Sari,

at de alle fire leger sammen?

Hvorfor tror du, at det er svært for vennerne at blive 

enige?
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Frikvarter
Hvilken leg kan du godt lide at lege, når du har frikvarter? Begrund dit svar.
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Du er død!
Læs side 20-23. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvem starter med at fange?

Hvem, mener Viola, rørte jorden?

Hvem løber efter Viola?

Hvem skubber til Kaja?

Hvem falder?

.
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Hvad sker der nu?
Hvad tror du, der sker nu? Sæt kryds i  ”Ja” eller ”Nej” ved det, du tror sker.

Ja Nej

Kaja slår sin fod, og hun begynder at

græde.

Frank siger til Viola, at hun skal styre

sig og spørger, hvorfor hun er så led.

Kaja begynder at grine højt. Viola,

Frank og Sari begynder også at grine.

Det hamrer og skærer i Saris hoved, 

fordi Viola og Frank skændes.

Kaja og Viola har ikke lyst til at lege

mere, og de går ind.

Viola hjælper Kaja op og siger

undskyld, fordi hun væltede hende.

De fire venner finder på en ny leg,

som de kalder ”De fire musketerer.”
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Køle af
Læs side 28-31. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvem er dumme?

Hvad er Saris far ked af?

Hvad var ikke Saris skyld?

Hvem skulle bare køle af?

Hvad er ikke spor sjovt?
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En betingelse
Undersøg ordet en ”betingelse”. Hvad betyder det?

betingelse

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet
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Hvem er hovedpersonen?

Hvem er bipersonerne?

Hvor foregår handlingen?

Hvilken relation har personerne til hinanden?

Hvem minder mest om dig selv? Hvorfor?

Efter du har læst
Hvem handlede bogen om?
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Efter du har læst
Beskriv Sari .  Hvordan ser hun ud? Hvordan har hun det?
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Efter du har læst
Læs sætningerne. Find det manglende ord og den ti lhørende farvekode i  boksen.
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1. En kort genfortælling af en handling kaldes for et … 

2. Pigen, der bliver ramt af en fodbold, hedder … 

3. Pigen, som falder, hedder … 

4. Sari kan høre sine forældre …

5. Viola vil gerne lege Jorden er …

6. Saris venner må kun komme ind på en … 

7. Sari synes, at hendes forældre og venner er …

8. Frank vil gerne lege …

9. Sari ønsker, at de bliver som de fire … 

10. Sari er bange for at hendes venner aldrig bliver gode …

skændes = blå Viola = gul

musketerer = grøn resume = mørkeblå

giftig = sort venner = lyserød

dumme = lilla Kaja = orange

fangeleg = grå betingelse = lysegrøn



Efter du har læst
Brug farvekoden ti l at afsløre motivet. 
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Resume
Et resume er en kort genfortælling af en handling. Skriv et resume af bogen, ”En for alle”.
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Kun for sjov!
Den første bog i  serien hedder ”Kun for sjov!”. Hvad tror du, at den handler om?
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Eksempel på en 
besvarelse…



Tekst: Sandra Schwartz
Illustrationer: Anja Gram

Udgiver: Straarup & Co

Opgaver: ©mindsteogmellemste

Opgavehæfte



Hvad er bogens titel?

Bogens titel er “En for alle”. 

Hvem har skrevet bogen?

Bogens forfatter er Sandra Schwartz.

Hvem har illustreret bogen?

Bogens illustrator er Anja Gram.

Hvem har udgivet bogen?

Bogen er udgivet af Straarup & Co.

Er bogen en del af en serie?

Bogen er en del af en serie, som hedder “Friends i fjerde”.

Før du læser
Kig på bogens forside og første side. Besvar spørgsmålene.
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Kig godt på børnene. Hvordan tror du, de har det?

Børnene ser alle glade ud. De smiler. De har alle

kapper på og sværd i hånden. Måske de leger?

De ligner de fire musketerer.

Hvorfor tror du, at børnene er klædt ud?

Det ligner, at de leger en leg. Måske de leger musketerer?

Før du læser
Kig på bogens forside. Besvar spørgsmålene.
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Læs teksten på bagsiden af bogen. Hvordan passer den

med forsiden (billede + tekst)? Begrund dit svar.

Teksten på bagsiden af bogen passer godt til forsiden.

Sari taler om de fire musketerer, og børnene ligner dem

på forsiden. Taleboblerne passer ikke godt med forsiden.

Taleboblerne er spidse og virker vrede. Børnene på

forsiden er glade.

Hvorfor tror du, at Sari får mere og mere ondt i

hovedet?

Sari får ondt i hovedet, når hendes

venner ikke hører efter, og  når hendes forældre

skændes.

Før du læser
Kig på bogens forside og bagside. Besvar spørgsmålene.
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Jeg får ondt i maven, når mine venner skændes eller 

er sure på hinanden. Det er ikke rart. Hvis jeg prøver at 

hjælpe, og det ikke lykkes, får jeg endnu mere ondt i

maven.

Før du læser
Saris mor og far skændes. Tegn og beskriv hvordan du har det, når nogen skændes.
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Hun hedder Kaja. Hun er ny i klassen.

Hun er nervøs.

Han hedder Frank. Han er joke-

mesteren.

Hun hedder Viola, og hun er vild med

at være på. Hun er på SoMe.

Hun hedder Sari. Hun elsker at møde

nye mennesker.

Første opslag
Læs side 2-3. Skriv hvad du lærer om de forskellige personer
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Min skyld?
Læs side 4-7. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvad prøver Sari på?

Sari prøver på at sove.

Hvem skændes?

Saris forældre skændes.

Hvad skændes de om?

De skændes om, hvem som skal hente Sari til fodbold.

Hvem siger: ”Slap nu af.”?

Det gør Saris far til hendes mor.

Hvem siger: ”Tag nu ansvar.”?

Det siger Saris mor til hendes far.
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At skændes 
Undersøg ordet at ”skændes”.

skændes

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet
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At skændes er et 

udsagnsord. Det er noget, 
man gør.

At skændes betyder at 

udtrykke en uenighed 
eller fornærmelse på en 
irritabel, højlydt og 
respektløs måde.

Et synonym kunne fx 

være at skælde ud. Man 
kan godt sige, at vi 
skælder ud på hinanden, 
når vi skændes.

Jeg hader, når mine 

forældre skændes.



At skændes 
Læs side 4-7. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvorfor tror du, at der er tegnet en hammer og en sav

over Saris hoved?

Det er sådan, det føles, når Sari har ondt i hovedet. 

Det føles som om, at nogen hamrer og saver i hendes

hoved.

Hvorfor tror du, at Saris forældre skændes?

De er ikke er enige om, hvem der skal hente

Sari fra fodbold, eller om hun må få kakao.
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undskylde

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet

At undskylde
Læs side 8-11. Undersøg ordet at ”undskylde”.
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At undskylde er et 

udsagnsord. Det er noget, 
man gør.

At undskylde betyder 

at beklage og bede om 
tilgivelse for at have 
sagt eller gjort noget 
dumt.

Et synonym kunne fx 

være at beklage. Man 
kan godt sige, at vi 
beklager noget, når vi 
undskylder.

Du må undskylde, at jeg 

tog din blyant.



Musketerer
En musketer er en slags soldat fra gamle dage. Deres motto var “en for alle, alle for en”. 

Hvad tror du, at “en for alle, alle for en” betyder?

Vi holder sammen, eller at vi er et hold.

Vi hjælper hinanden.

Kender du til historien om de fire musketerer?

De var soldater. De kæmpede med sværd. 

De boede i Frankrig og talte fransk.

De blev også kaldt ”de tre musketerer”.
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Venner
Læs side 12-13. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvad tror du, Sari mener, når hun siger, at de er de fire

musketerer?

Sari ønsker, at de skal holde sammen. 

Sari ønsker, at de skal være gode venner og have det

sjovt sammen. De fire muskterer holdte sammen altid.

Hvorfor forsvinder Saris sværd?

Saris sværd forsvinder, fordi hendes venner bliver

uvenner. De fire muskterer holdte altid sammen, og det

gør hendes venner ikke. De går deres vej. Saris sværd 

forsvinder, fordi de ikke er musketerer.
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Hvem sætter sig på sin plads?

Sari sætter sig på sin plads.

Hvem ser sur ud?

Viola ser sur ud.

Hvad spørger Sari om?

Sari spørger, om Viola er ok.

Hvem, synes Viola, tager Frank og Kajas parti?

Viola synes, at Sari tager Frank og Kajas parti.

Hvad gjorde ondt?

Viola fortæller, at det gjorde ondt at blive ramt af bolden.

Viola
Læs side 14-15. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.
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Frikvarter
Læs side 16-19. Læs mellem linjerne. Brug dine egne erfaringer og spor i  teksten og billederne.

Hvorfor tror du, at det er vigtigt for Sari,

at de alle fire leger sammen?

Måske Sari ikke kan lide, når nogen er uvenner? Man

kan få helt ondt i maven, når ens venner er uvenner.

Jeg kan heller ikke lide, når mine venner er uvenner.

Det gør mig ked af det.

Hvorfor tror du, at det er svært for vennerne at blive 

enige?

Det er svært for dem at blive enige, fordi de er

forskellige og vil forskellige ting. Måske flere af dem

gerne vil bestemme? Sådan er det også med mine 

venner nogle gange.
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Frikvarter
Hvilken leg kan du godt lide at lege, når du har frikvarter? Begrund dit svar.
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Du er død!
Læs side 20-23. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvem starter med at fange?

Sari starter med at fange.

Hvem, mener Viola, rørte jorden?

Viola mener, at Frank rørte jorden.

Hvem løber efter Viola?

Frank løber efter Viola.

Hvem skubber til Kaja?

Viola skubber til Kaja, imens hun siger: ”Pas på”.

Hvem falder?

Kaja falder, fordi Viola skubber hende.
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Hvad sker der nu?
Hvad tror du, der sker nu? Sæt kryds i  ”Ja” eller ”Nej” ved det, du tror sker.

Ja Nej

Kaja slår sin fod, og hun begynder at
xgræde.

Frank siger til Viola, at hun skal styre
xsig og spørger, hvorfor hun er så led.

Kaja begynder at grine højt. Viola,
xFrank og Sari begynder også at grine.

Det hamrer og skærer i Saris hoved, 
xfordi Viola og Frank skændes.

Kaja og Viola har ikke lyst til at lege
xmere, og de går ind.

Viola hjælper Kaja op og siger
xundskyld, fordi hun væltede hende.

De fire venner finder på en ny leg,
xsom de kalder ”De fire musketerer.”
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Køle af
Læs side 28-31. Læs på linjerne. Besvar spørgsmålene.

Hvem er dumme?

Sari synes, at hendes venner og forældre er dumme.

Hvad er Saris far ked af?

Han er ked af, at Saris mor og han skændtes i går.

Hvad var ikke Saris skyld?

Det var ikke Saris skyld, at hendes forældre skændtes.

Hvem skulle bare køle af?

Saris far og mor skulle køle af ligesom kakao.

Hvad er ikke spor sjovt?

Det er ikke spor sjovt, når venner eller familie skændes.
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En betingelse
Undersøg ordet en ”betingelse”. Hvad betyder det?

betingelse

Hvad betyder det? Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Skriv et 
synonym

Skriv en sætning 
med ordet
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En betingelse er et 

navneord. Det er navnet på 
en abstrakt ting – noget, vi 
ikke kan røre.

En betingelse er et 

krav, som stilles af 
nogen, og som skal 
opfyldes, før noget 
bestemt kan ske.

Et synonym kunne fx være 

et vilkår. Man kan godt sige, 
at et eller flere vilkår skal 
opfyldes, før noget bestemt 
kan ske.

Jeg hjælper dig kun på 

én betingelse. 



Hvem er hovedpersonen?

Sari er hovedpersonen.

Hvem er bipersonerne?

Bipersonerne er Frank, Viola, Kaja og Saris forældre.

Hvor foregår handlingen?

Handlingen foregår i skolen og hjemme hos Sari.

Hvilken relation har personerne til hinanden?

Kaja, Frank, Viola og Sari er venner.

Hvem minder mest om dig selv? Hvorfor?

Sari minder mest om mig. Jeg HADER, når nogen skændes.

Efter du har læst
Hvem handlede bogen om?

Straarup & Co               ©mindsteogmellemste



Efter du har læst
Beskriv Sari .  Hvordan ser hun ud? Hvordan har hun det?
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Hun går til fodbold.
Hendes venner er Frank, 
Viola og Kaja.

Hu
n 
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Hun kan ikke lide, når 
hendes forældre eller 
venner skændes.

Hun kan godt lide varm 
kakao.

Hun er en god ven, som
 

tager hensyn til andre.



Efter du har læst
Læs sætningerne. Find det manglende ord og den ti lhørende farvekode i  boksen.
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1. En kort genfortælling af en handling kaldes for et … 

2. Pigen, der bliver ramt af en fodbold, hedder … 

3. Pigen, som falder, hedder … 

4. Sari kan høre sine forældre …

5. Viola vil gerne lege Jorden er …

6. Saris venner må kun komme ind på en … 

7. Sari synes, at hendes forældre og venner er …

8. Frank vil gerne lege …

9. Sari ønsker, at de bliver som de fire … 

10. Sari er bange for at hendes venner aldrig bliver gode …

skændes = blå Viola = gul

musketerer = grøn resume = mørkeblå

giftig = sort venner = lyserød

dumme = lilla Kaja = orange

fangeleg = grå betingelse = lysegrøn



Efter du har læst
Brug farvekoden ti l at afsløre motivet. 
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6 4 7 7 1 7 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6

6 9 4 7 7 1 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 9 6

6 8 8 4 7 7 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 3 8 8 6

6 10 10 10 4 7 7 2 2 2 2 2 2 2 2 3 10 10 10 6

6 9 9 9 9 4 4 2 2 2 2 2 2 2 3 9 9 9 9 6

6 8 8 8 8 8 8 3 3 3 3 3 3 3 8 8 8 8 8 6

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6



Resume
Et resume er en kort genfortælling af en handling. Skriv et resume af bogen, ”En for alle”.

Bogen handler om en pige, der hedder Sari. Hun hader, når

hendes forældre og venner skændes. Vennerne hedder

Frank, Viola og Kaja. Sari ønsker, at de holder sammen

som de fire musketerer, men det er svært, når de andre

hele tiden skændes.
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Jeg tror også, at bogen handler om Sari, Viola, Frank og

Kaja. Måske Frank gør Kaja ked af det, fordi han kalder

hende for blondine? Jeg håber, Sari kan hjælpe hende.

Kun for sjov!
Den første bog i  serien hedder ”Kun for sjov!”. Hvad tror du, at den handler om?
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