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Før du læser:  

Kig på forsiden af bogen 

Hvad hedder bogen? 

 

__________________________________________ 

 

Ved du, hvad det er? 

 

__________________________________________ 

 

Læs teksten på bagsiden. 

Hvem handler bogen om? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Se på billedet. 

Hvad ser du? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 
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Mens du læser:  

Side 7 – 10:  

Hvorfor hedder dette kapitel ”SHH!”? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Side 13 – 14: 

Hvad gør Aske forkert? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Side 17 – 19: 

Hvad kan hjælpe på ADHD? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 
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Side 21 – 22: 

Hvordan ser Sølve ud? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

 

Side 25 – 27:  

Hvad ser Aske? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Side 29 – 30: 

Hvad gør Aske på taget? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Side 33 – 35: 

Hvad er Aske god til? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 
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Side 37 – 40: 

Hvad vælger Sølve? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Side 43 – 46: 

Hvordan har Aske det nu? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Efter, at du har læst: 

 
Aske har ADHD.  

Hvad er svært for ham? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Hvad gør han tit? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 
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Hvorfor bliver folk sure på ham? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Aske er træt af sin ADHD. 

Men den kan også hjælpe ham.  

Hvad er han god til? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Hvordan kan han bruge det? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Kender du Askes følelser? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Har du selv mødt folk med ADHD? 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 


